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Viterbo Caldas, 25 de septiembre de 2025

Luz Mery Lloreda

Presidente Junta de Accién Comunal “Valles de Canaan”

ASUNTO:
Acta de Entrega - Tensiémetro Digital

En el marco de la Linea de No Transmisibles - Estrategia FACILITADORES, siendo
el dia 25 de septiembre de 2025, en la Junta de Accién Comunal del barrio Valles
de Canaan, se reunieron representantes de la comunidad junto con el equipo de la
Estrategia, con el fin de dar continuidad al proceso de promocién y fomento de
habitos de vida saludable.

Durante la sesion se resaltd laimportancia de fortalecer las acciones de autocuidado
en salud, especialmente en lo relacionado con la prevencion y control de
enfermedades cronicas no transmisibles. En este sentido, se realiz6 la entrega y
disposicion de un tensiémetro digital en la sede de la Junta de Accion Comunal,
herramienta que permanecerd en dichas instalaciones como apoyo permanente
para el bienestar y autocuidado de la comunidad, asi como para favorecer la
deteccidn temprana de factores de riesgo cardiovascular.

Se destaca que, en el transcurso de los encuentros previos, la comunidad ha
manifestado su compromiso con la Estrategia, mostrando disposicién para replicar
y promover practicas de vida saludable que aporten a la salud integral, no solo de
las familias del sector, sino también de la poblacién en general. Esta entrega
constituye un reconocimiento a dicho compromiso y un paso mas en el
fortalecimiento del liderazgo comunitario en la promocién de la salud y la prevencién
de la enfermedad.
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